
MINISTÉRIO DA EDUCAÇÃO
SECRETARIA DE EDUCAÇÃO PROFISSIONAL E TECNOLÓGICA

INSTITUTO FEDERAL DE EDUCAÇÃO, CIÊNCIA E TECNOLOGIA DO ESPÍRITO SANTO

Anexo II - Plano Individual de Trabalho Período 2022/1

DADOS CADASTRAIS RESUMO – CH TOTAL: 40
Campus: Ibatiba ATIVIDADE CH CH
Departamento: Coordenadoria Tecnico em Meio Ambiente 1. Atividades de 

Ensino 38,00333333 4. Atividades de 
Gestão 0

Nome: Elaine Cristina Silva Guimarães
SIAPE 1996285 2. Atividades de 

Pesquisa 2 5. Atividades de 
Representação 0

Jornada de trabalho (horas): 40DE
Efetivo: Sim 3. Atividades de 

Extensão 0 6. Outras atividades 0
Carga horária em afastamento: 0
Área Principal de Atuação Docência
Titulação: Mestre

1. Atividades de Ensino
1.1. Aulas

Curso Componente curricular CH semanal
Curso Técnico em Meio Ambiente integrado ao Ensino Médio Geografia II 4
Curso Técnico em Meio Ambiente integrado ao Ensino Médio Geografia III 4
Curso Técnico em Florestas integrado ao Ensino Médio Geografia III 4
Escola da Terra Capixaba Curso de complementação pedagógica - Formadora 2
Pós-Graduação em Educação Ambienta e Sustentabilidade Tópicos Básicos em Educação, Meio ambiente, Saúde e Sustentabilidade 2

Subtotal 16
Conversão para horas 13,33333333

1.2. Atividades de Planejamento e Manutenção de Ensino
Atividade CH semanal

 Atividades de Planejamento e Manutenção de Ensino 12,67
Subtotal 12

1.3. Atividades de Apoio ao Ensino
Atividade CH semanal

Atendimento a estudantes em horário extraclasse 6
Reuniões pedagógicas 2
Orientação de estudantes em projetos finais curriculares 4
Supervisão e orientação de estágio

Orientação profissional de estudantes nas dependências de empresas que promovam o regime dual de curso em parceria com o Ifes

Execução de plano de trabalho para estruturação inicial de componente curricular

Orientação de estudantes na execução de planos de trabalho vinculados a programas, projetos, cursos e eventos institucionais

Orientação em empresas juniores credenciadas pelo Ifes
Coordenação de eventos de ensino
Participação em equipes executoras de programas, projetos e eventos de ensino para atividades extracurriculares

Participação em equipes executoras de programas, projetos e eventos de ensino para execução de atividades curriculares

Preparação e manutenção de atividades curriculares de programas, projetos e eventos de ensino
Subtotal (menor ou igual à carga horária de aulas + mediação pedagógica)

Coordenação de programas e projetos de ensino



Subtotal 12

1.3.1 - Detalhamento - Execução de plano de trabalho para estruturação inicial de componente curricular
Curso Componente curricular CH semanal

Orientação de projeto de pesquisa discente do Curso Meio AmbientePráticas Ambientais 2
Orientação discentes Pós-Graduação em Educação Ambienta e SustentabilidadeTFC 2

Subtotal

1.3.2. Detalhamento - Coordenação e Participação em Ações de Ensino – Programas, Projetos e Eventos

Titulo da Ação Tipo da Ação Número de 
Cadastro

Tipo de Atuação
(Coordenação ou Participação,

indicando se é Bolsista se for o caso)
CH semanal

1.4. Mediação pedagógica
Curso Componente curricular CH semanal

Subtotal

2. Atividades de Pesquisa
Atividade CH semanal

Coordenação de programas e projetos de pesquisa
Coordenação de cursos de pesquisa

Coordenação de eventos de pesquisa
Execução de prestação de serviços técnico-científicos de pesquisa

Participação em equipes executoras de programas, projetos, cursos e eventos de pesquisa para execução de atividades extracurriculares
2

Participação em equipes executoras de ações de pesquisa para execução de atividades curriculares
Preparação e manutenção de atividades curriculares de ações de pesquisa

Subtotal 2

2.1. Detalhamento - Coordenação e Participação em Ações de Pesquisa

Titulo da Ação Tipo da Ação Número de 
Cadastro

Tipo de Participação
(Coordenação ou Participação,

indicando se é Bolsista se for o caso)
CH semanal

Projeto Vidas Tropeiras e outras histórias Pesquisa PJ0000397 Participação 2

Subtotal
3. Atividades de Extensão

Atividade CH semanal
Coordenação de programas e projetos de extensão
Coordenação de cursos de extensão

Coordenação de eventos de extensão
Execução de prestação de serviços técnico-científicos de extensão

Participação em equipes executoras de programas, projetos, cursos e eventos de extensão para execução de atividades extracurriculares

Participação em equipes executoras de ações de extensão para execução de atividades curriculares



Preparação e manutenção de atividades curriculares de ações de extensão
Subtotal

3.1. Detalhamento - Coordenação e Participação em Ações de Extensão

Titulo da Ação Tipo da Ação Número de 
Cadastro

Tipo de Participação
(Coordenação ou Participação,

indicando se é Bolsista se for o caso)
CH semanal

4. Atividades de Gestão

Descrição da Atribuição Número da 
Portaria Data de início Período de vigência

(se houver) CH semanal

Subtotal

5. Atividades de Representação

Descrição da Atribuição Número da 
Portaria Data de início Período de vigência

(se houver) CH semanal

Colegiado da Pós-Graduação Lato Sensu Nº 315 14 de outubro
Membro do NEPGENS (Núcleo de Estudos e 
Pesquisas em Gênero e Sexualidades)
A Pró-Reitoria de Ensino
Cursos
PROEN
Diretorias
Câmaras
Organograma
Calendário Acadêmico
Processos Seletivos
Comitês e Fóruns
Regulamentos da Organização Didática
Código de Ética e Disciplina Discente
Instruções Normativas e Portarias
Comissão de Gestão da Permanência
Programas
Ações Complementares
Projeto Proensino
Construção das Diretrizes dos Cursos 
Técnicos Integrados ao Ensino Médio
Consultar Diplomas
Informes - Suspensão das aulas do Ifes
Relatórios de gestão
Atividades pedagógicas não presenciais
NAVEGAR POR PERFIL
Aluno
Assistência Estudantil
Biblioteca
Calendário Acadêmico
Ciência Sem Fronteiras
Documentos para Estágio
Formulário de Autorização para Publicação de 
Monografias
Inglês sem Fronteiras
Sistema Acadêmico
Servidor
Comunidade
ACESSO À INFORMAÇÃO
Institucional
Ações e Programas
Agenda do Diretor Geral
Auditoria
Convênios
Despesas
Informações classificadas
Licitações e contratos
Servidores
Serviço de Informação ao Cidadão
Perguntas Frequentes
CENTRAL DE CONTEÚDOS
 Imagens
 Vídeos
 Periódicos
 Notícias
Núcleo de Estudo e Pesquisa em Gênero e 
Sexualidade/ NEPGENS
O Ifes
A Pró-Reitoria de Ensino
Cursos
PROEN
Diretorias
Câmaras
Organograma
Calendário Acadêmico
Processos Seletivos
Comitês e Fóruns
Regulamentos da Organização Didática
Código de Ética e Disciplina Discente
Instruções Normativas e Portarias
Comissão de Gestão da Permanência
Programas
Ações Complementares
Projeto Proensino
Construção das Diretrizes dos Cursos 
Técnicos Integrados ao Ensino Médio
Consultar Diplomas
Informes - Suspensão das aulas do Ifes
Relatórios de gestão
Atividades pedagógicas não presenciais
NAVEGAR POR PERFIL
Aluno
Assistência Estudantil
Biblioteca
Calendário Acadêmico
Ciência Sem Fronteiras
Documentos para Estágio
Formulário de Autorização para Publicação de 
Monografias
Inglês sem Fronteiras
Sistema Acadêmico
Servidor
Comunidade
ACESSO À INFORMAÇÃO
Institucional
Ações e Programas
Agenda do Diretor Geral
Auditoria
Convênios
Despesas
Informações classificadas
Licitações e contratos
Servidores
Serviço de Informação ao Cidadão
Perguntas Frequentes
CENTRAL DE CONTEÚDOS
 Imagens
 Vídeos
 Periódicos
 Notícias
Núcleo de Estudo e Pesquisa em Gênero e 
Sexualidade/ NEPGENS
 O Ifes
A Pró-Reitoria de Ensino
Cursos
PROEN
Diretorias
Câmaras
Organograma
Calendário Acadêmico
Processos Seletivos
Comitês e Fóruns
Regulamentos da Organização Didática
Código de Ética e Disciplina Discente
Instruções Normativas e Portarias
Comissão de Gestão da Permanência
Programas
Ações Complementares
Projeto Proensino
Construção das Diretrizes dos Cursos 
Técnicos Integrados ao Ensino Médio
Consultar Diplomas
Informes - Suspensão das aulas do Ifes
Relatórios de gestão
Atividades pedagógicas não presenciais
NAVEGAR POR PERFIL
Aluno
Assistência Estudantil
Biblioteca
Calendário Acadêmico
Ciência Sem Fronteiras
Documentos para Estágio
Formulário de Autorização para Publicação de 
Monografias
Inglês sem Fronteiras
Sistema Acadêmico
Servidor
Comunidade
ACESSO À INFORMAÇÃO
Institucional
Ações e Programas
Agenda do Diretor Geral
Auditoria
Convênios
Despesas
Informações classificadas
Licitações e contratos
Servidores
Serviço de Informação ao Cidadão
Perguntas Frequentes
CENTRAL DE CONTEÚDOS
 Imagens
 Vídeos
 Periódicos
 Notícias
Núcleo de Estudo e Pesquisa em Gênero e 
Sexualidade/ NEPGENS
 

a publicar
Comissão para eleição de membros CSPPD
Comissão para eleição membros da CSPPD

45 9 de fevereiro

Subtotal

6. Outras atividades

Tipo Número da portaria
(se houver) CH semanal

Capacitação em serviço
Afastamento
Cessão
Colaboração técnica
Licença
Atividades de plano(s) de trabalho de bolsista dentro da jornada regular

Subtotal

Atividades de plano(s) de trabalho de bolsista em carga horária suplementar

 Total de atividades de plano(s) de trabalho de bolsista



MINISTÉRIO DA EDUCAÇÃO
INSTITUTO FEDERAL DO ESPÍRITO SANTO
SISTEMA INTEGRADO DE PATRIMÔNIO, ADMINISTRAÇÃO E 
CONTRATOS

FOLHA DE ASSINATURAS

Emitido em 13/04/2022

PLANO INDIVIDUAL DE TRABALHO Nº 3/2022 - IBA-CCTMA (11.02.23.01.08.02.04) 

 NÃO PROTOCOLADO)(Nº do Protocolo:

 (Assinado digitalmente em 13/04/2022 13:56 )
ARNALDO HENRIQUE DE OLIVEIRA CARVALHO

COORDENADOR DE CURSO - TITULAR

IBA-CCTMA (11.02.23.01.08.02.04)

Matrícula: 1627569

 (Assinado digitalmente em 18/04/2022 08:53 )
ELAINE CRISTINA SILVA GUIMARAES

PROFESSOR DO ENSINO BASICO TECNICO E TECNOLOGICO

IBA-CCTMA (11.02.23.01.08.02.04)

Matrícula: 1996285

Para verificar a autenticidade deste documento entre em  informando seu https://sipac.ifes.edu.br/documentos/
número: , ano: , tipo: , data de emissão:  e o código de 3 2022 PLANO INDIVIDUAL DE TRABALHO 13/04/2022

verificação: 4340ee8300

https://sipac.ifes.edu.br/public/jsp/autenticidade/form.jsf

