“Eu, feminista? De jeito nenhum!” UMA PITADA DE

Sera mesmo? Bora testar!
Vocé concorda que uma mulher deve receber a mesma remuneragao que J l‘ I s M

um homem para realizar o mesmo trabalho?

Vocé concorda que mulheres devem ter direito de votar e serem
votadas?

Historia, conceitos,
avancos e desafios.

Vocé concorda que mulheres devem ser as Unicas responsaveis pela
escolha da propria profissao?

Vocé concorda que mulheres devem receber a mesma educagao escolar
que os homens?

Vocé concorda que os cuidados com as criangas sao uma obrigagado de
ambos 0s pais ou responsaveis?

Vocé concorda que mulheres devem ter autonomia para gerir seus
préprios bens e seu dinheiro?

Vocé concorda que mulheres devem escolher se e quando se tornarao
maes?

Vocé concorda que mulheres nao podem ser vitimas de violéncia fisica
ou psicoldgica por se recusarem a fazer sexo ou a obedecerem ao pai ou
marido?

Nao jogue este impresso em via publica.

Vocé concorda que as atividades domésticas sao de responsabilidade dos
moradores da casa, sejam eles homens ou mulheres?

Vocé concorda que mulheres nao podem ser perseguidas, espancadas
ou mortas por nao quererem continuar em um relacionamento afetivo?

Realizacao:

Cada resposta afirmativa significa um POSICIONAMENTO FEMINISTA. . ne
|gaupa(:‘§\su
“Ah! Entdio sou feminista!” : i seu Gé:’ p

smatrphone para
0 QR Code ao lado.

Sim! Se vocé acredita na igualdade de direitos entre homens e mulheres, vocé é feminista. @nepgens.vni ot
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Direitos das Mulheres no Brasil o
Reconhecimento das 2018
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“EU NAO SOU FEMINISTA!"... SERA?

Talvez vocé ja tenha dito: “Ndo sou feminista, nem
machista. Sou feminina, néio odeio homens, acho
que todos devem ter os mesmos direitos”. Mas
sera que quem diz que é contra o feminismo sabe
o0 que significa?

0 feminismo reivindica o fim da dominagao de um género sobre
0 outro e luta pela igualdade. Por isso, nao podemos dizer que o
feminismo é o contrario do machismo, pois 0 machismo é um
sistema que se baseia na dominagao dos homens sobre as
mulheres.

Entdo pensa bem, se vocé diz “néo sou feminista, mas acho
que todos deveriam ter os mesmos direitos”, @ como se
estivesse dizendo “ndo sou feminista, mas sou feminista”.

Se vocé acha que o feminismo é contra as mulheres usarem tudo aquilo que é tido
como simbolo feminino (maquiagem, salto alto, etc) também se engana.

CONTRA 0 QUE LUTAMOS?

Aversao e horror patolégico pelo género
feminino. Esse sentimento é expressado
através das praticas machistas,

triarcado:

Sistema sociopolitico, que é a base do
machismo e que considera o género
masculino e a heterossexualidade superiores
em relagao a outros géneros e orientagdes
sexuais. Esse sistema histérico construiu uma
base de privilégios para os homens.

oginia:

traduzindo-se em varios tipos de violéncias.

XISmMO:

Discriminagao de pessoas em razao do sexo
biolégico e/ou do género, considerando o papel
social de cada género a partir de esteredtipos
comportamentais. Praticas sexistas separam
0s géneros de acordo com regras sociais sobre
comportamentos, vestimentas, etc.

jetificacao:

Acao de reduzir uma pessoa a condicao de objeto,
anulando sua existéncia como pessoa, como sujeito
dotado de pensamentos. No caso da objetificacao
feminina, a mulher é limitada a consideracao da sua
beleza fisica e de seus atributos sexuais.

nsplaning:
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£ uma forma de abuso psicoldgico e significa o
ato de homens tentarem insistentemente
explicar algo para uma mulher quando ela ja

sabe sobre 0 assunto.

nterrupting:

Diz respeito as interrupgdes constantes da fala
da mulher, impedindo que ela se expresse.
Também é uma forma de abuso muito comum.

priating:

ambientes de trabalho.

slighting:

Apropriacao e recebimento de créditos por um
homem de uma ideia que foi originalmente
pensada por uma mulher. Acontece em todos
0s ambitos da vida, mas principalmente em

Forma de abuso psicolégico usada por homens
para convencer a mulher de que ela estd louca,
invalidando seus sentimentos. £ comum em
relacionamentos heterossexuais abusivos.

nspreading:

Pratica comum em transportes publicos, na
qual um homem abre tanto as pernas ao

0 feminismo luta para que todas as mulheres tenham a liberdade de ser e de
viver como quiserem, sem ninguém determinar como devem se comportar, como
se vestir ou o que fazer ou ndo com seus préprios corpos.

E ai, se identificou com as reivindica¢des da luta feminista?

Nao existe uma “cartilha” ou um "manual” de como ser feminista. 0 feminismo é um
movimento multiplo e diverso. Nao precisa ser ativista para ser feminista, nem
estar de acordo com todos 0s pontos. E mais uma questao de atitude! Como disse
Maya Angelou: “Toda vez que uma mulher se defende, sem nem perceber que isso é
possivel, sem qualquer pretensao, ela defende todas as mulheres.”

SORORIDADE

Alianga entre as mulheres para apoiarem-se
mutuamente a fim de enfrentar o patriarcado. Significa a
pratica de empatia, confianga, cooperagao e acolhimento
entre mulheres. 0 termo “sisterhood” foi inicialmente
usado pela escritora Kate Millet, na década de 1970, e
quer dizer irmandade entre mulheres, irmas. Mais tarde, o
termo “sororité” foi adotado pelas feministas francesas,
chegando mais tarde ao Brasil como “sororidade”.

sentar-se, que invade o espaco dos demais
passageiros, sobretudo mulheres.

tshaming:

Ato de expor e/ou humilhar mulheres pelas suas
praticas sexuais, destacando-se dentre suas
formas a “pornografia de vinganga”. Também
ocorre quando alguém discorda de uma mulher
e usa palavras para desqualifica-la.

praticadas contra mulheres em nossa sociedade. Esta
intimamente ligada a objetificacao feminina e a
pratica de julgar as mulheres por suas condutas
sexuais e morais, justificando violéncias.

Itura do Estupro:
Conjunto de comportamentos e agoes geradores de
um ambiente cultural que tolera agressoes sexuais

.. s e
inicidio:

Assassinato de mulheres cometidos por causa da discriminagao e menosprezo quanto a sua condicao de

género. A palavra vem do termo “femicidio”, criado em 1976 pela sociéloga sul-africana Diana Russell, que sentiu

a necessidade de diferenciar o homicidio de mulheres em razao do género.




