
 

 

 
 

SEMANA 4 
SEGUNDA-FEIRA TERÇA-FEIRA QUARTA-FEIRA QUINTA-FEIRA SEXTA-FEIRA 

18/nov 19/nov 20/nov 21/nov 22/nov 

 
ELEMENTO PRINCIPAL 

Bolo Simples Pão Caseiro Pão Francês 
Biscoito de 

Maisena 
Pão Doce 

ACOMPANHAMENTO - Manteiga Mortadela Geleia - 

FRUTA Maçã Melão Mamão Melancia Banana 

 
BEBIDA 

Suco de Abacaxi Suco de Acerola Café Café com Leite Suco de Goiaba 
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KIT LANCHE 


